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CONSEJOS PARA EL
REGISTRO VISUAL Y AUDIOVISUAL

Planos cortos y fijos (sin mover la cdmara) de al menos 7 o 10 segundos de duracidn, filmar distintos ta
de plano de cada situacion.

Para entrevistas, buscar en lo posible lugares con poco sonido ambiente.

Tener en cuenta la iluminacién del lugar, no filmar o sacar fotos frente a la fuente de luz (por ejemplo el sc
luces fuertes en ambientes cerrados) sino de espaldas a ella.

ANTES DE FILMAR: cuidar el foco, chequear que la imagen sea siempre nitida, evitar las sombras sobre el
rostro, las luces que impactan directamente en la cdmara, etc.
En el caso de las fotos, intentarque haya espacio alrededor de la persona u objeto fotografiado, para pa
agregar texto.



CONSEJOS PARA EL ENVIO DE MATERIALES

Debido a que los materiales visuales y audiovisuales pesan mucho, recomendamos 3 plataformason

- Google drive (no tiene limite de peso para el envioy se puede compartir una carpeta mientras se sube
tiene limitacionesde tiempo parala descarga)

- Wetransfer.com (se puede enviar hasta 2 gigas, hay que esperar hasta que finalice la subida para compart
Ademas la descarga sdlo estd disponible por una semana).

- Myairbridge.com (se puede enviar hasta 20 gigas, no hay que esperar hasta que finalicela subida para com
link. La descarga sélo esta disponible por 3 dias).
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CONSEJOS PARA EL ENVIO DE INFORMACION TEXTUAL

* Descripciones breves, por ejemplo si se trata de un programa, detallarobjetivos, quienes pueden
beneficiarios, cantidad (nUmeros totales o aproximaciones, por ejemplo, “méas de 1200

* personas beneficiadas”).

* Buscamos agilizarlas publicaciones, para eso creemos que es necesario que los datos sean resumene
gue no superen los 2 parrafos, ya que el maximo en las rrss, abarca 240 caracteres en cada plataforma
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